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Kinderen zijn de toekomst. Hoe ze opgroeien vormt hun persoonlijkheid
en bepaalt hoe ze in het leven staan. Niet elk kind krijgt dezelfde
kansen in het leven. Kinderen en jongeren in armoede merken dat

elke dag weer. Met jouw nalatenschap geef je kansen door aan
kinderen in armoede in Nederland.

Al bijna 65 jaar zet Kinderhulp zich in om het leven van kinderen en

jongeren die in Nederland in armoede opgroeien positief te

veranderen. Armoede brengt grote zorgen voor het hele gezin en

deze stress heeft veel impact op het kind. Hoe hard je als ouders ook

je best doet om je kinderen te beschermen voor de soms bikkelharde

gevolgen van armoede, dat lukt niet altijd. Je kunt ze niet geven wat ze

nodig hebben om mee te kunnen doen, gelijke kansen te krijgen en (mentaal)
gezond op te groeien. Een beetje hulp kan dan veel betekenen, zoals voor Shera.

Kinderhulp heeft het verschil gemaakt voor Shera door haar studiekosten te betalen, *
zodat zij haar droom kan verwezenlijken. We helpen snel en concreet met wat er voor O
dat kind op dat moment écht nodig is. Ondertussen werken we met andere organisaties
samen aan structurele verbeteringen van voorzieningen, omdat alle kinderen en jongeren

in Nederland gelijke kansen verdienen. Daar is natuurlijk geld voor nodig. Geld vanuit

donaties, zoals nalatenschappen.

Kinderhulp blijft zich inzetten voor kinderen die in armoede opgroeien in ons land. Want
wat ons betreft mag armoede niet bepalen wie je bent, wilt zijn of wat je kunt worden. Er
altijd en onvoorwaardelijk zijn voor kinderen in armoede. Met een groot hart. Daar staat
Kinderhulp voor en zet ik mij ook persoonlijk elke dag opnieuw voor in. Doe je mee?

Bernique Tool
Directeur-bestuurder Kinderhulp
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1 op de 12 kinderen in Nederland groeit op in armoede. Dat
zijn ruim 300.000 kinderen tot 21 jaar die een verre van
zorgeloze jeugd hebben. Ze maken er het beste van, maar
merken altijd en overal dat er thuis niet genoeg geld is. Niet
voor een warme winterjas als het écht koud begint te
worden. Niet voor een laptop om schoolwerk op te kunnen
maken. Niet voor een fiets om met vrienden mee naar
school te kunnen fietsen. En ook niet om verder te kunnen
studeren na de middelbare school... Dingen die heel
vanzelfsprekend lijken, maar dat allerminst zijn voor
kinderen die opgroeien in armoede.

IETS GROOTS, OF IETS KLEINS

Kinderhulp helpt met iets groots, of iets kleins. Een dagje uit
bijvoorbeeld, een fiets, leesboek, warme winterjas of een
cadeautje van de Sint. Maar ook met een opleiding,
specifieke benodigdheden voor een studie of ontwikkeling.
Dingen die heel gewoon lijken, maar toch het verschil
maken voor de kinderen. Nu én in hun toekomst.
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Bij binnenkomst van het Kinderhulp-kantoor
is de impact van onze hulp bijna tastbaar,
want de hal hangt vol met de prachtigste
tekeningen, kunstwerken en bedankjes.



WAT LAAT JE NA?

Kinderen zijn de toekomst. Hoe ze opgroeien vormt hun
persoonlijkheid en bepaalt hoe ze in het leven staan.
Kinderhulp zet zich al meer dan 60 jaar in voor kinderen
die opgroeien in armoede in ons land. Kinderen die
simpelweg niet dezelfde kansen in het leven krijgen als
veel van hun leeftijdgenootjes. Kinderhulp wil deze
kwetsbare groep zo volwaardig mogelijk laten
deelnemen aan onze maatschappij.




Z0 WERKT HET

Je nalatenschap wordt normaal gesproken verdeeld onder de wettelijke
erfgenamen. Als je dit anders wilt verdelen of andere/extra erfgenamen wilt
aanwijzen, dan heb je een testament nodig. In een testament leg je wensen
vast, bijvoorbeeld dat je (een gedeelte) nalaat aan een goed doel. Het opstellen
van een testament geeft een gerust gevoel en overzicht. Het lijkt een groots
project, maar in vier stappen kan het geregeld zijn.

BRENG JE WENSEN IN KAART

Wie wil je tot je erfgenaam benoemen? Je
partner, familie, een goede vriend en/of een
goed doel zoals Kinderhulp? Dit zijn belangrijke
keuzes, neem er de tijd voor en laat ze op je
inwerken. Praat hierover met je naasten. Dat
voorkomt dat keuzes niet begrepen worden.

EEN EXECUTEUR?

Een executeur regelt de afwikkeling van je
nalatenschap na je overlijden. Dat is in de meeste
gevallen een familielid, goede vriend of de
notaris. Je kunt onder bepaalde voorwaarden ook
Kinderhulp aanstellen als executeur. Benoem je
geen executeur? Dan is het aan je
erfgena(a)m(en) om het samen te regelen.

NAAR DE NOTARIS

Een notaris stelt, samen met jou, je testament op.
Je geeft je wensen aan en de notaris beantwoordt
je vragen, adviseert en heeft alle kennis van de
juridische en fiscale aspecten. Zijn je wensen

correct en volledig samengevat in het concept- Denk je eraan om Kinderhulp
testament, dan wordt het definitief gemaakt door in je testament op te nemen?
een ondertekening van je handtekening. We kunnen ons voorstellen dat

je graag eens persoonlijk
kennismaakt en vragen wilt

LEG HET VAST stellen aan ons, over onze

De notaris registreert dan je testament in het werkwijze of over andere

Centraal Testamenten Register. Zo kan je testament zaken. Onze relatiemanager

na je overlijden worden opgevraagd. En veranderen Ellen Cobelens hoort graag wat

je wensen of ideeén? Geen probleem, je kunt je je belangrijk vindt en w

testament op ieder gewenst moment aan laten beantwoordt van harte al je
passen via de notaris. vragen. @



MOGELIJKHEDEN

EEN KEUZE GEMAAKT?

Al besloten en klaar voor het opstellen van je testament? Gebruik deze gegevens voor het
nalaten aan Kinderhulp:

Stichting Nationaal Fonds Kinderhulp
Kantoor: Wismarstraat 7, 7418 BN Deventer *
Postadres: Postbus 2130, 7420 AC Deventer

Kamer van Koophandel-nummer: 41080756 ¢
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ONVOORWAARDELLIK

Kinderhulp is er voor alle kinderen, tieners en jongvolwassenen van 0 tot 21 jaar
die in Nederland opgroeien in armoede. Kinderhulp helpt via maatschappelijke
organisaties door het hele land met heel basale dingen, zoals een bed met
matras, gordijnen, kleding en een fiets. Maar ook noodzakelijke dingen om op
school mee te komen en om sociaal, cultureel en sportief en ook (mentaal)
gezond te kunnen ontwikkelen.

Maria Ruhl werkt als jeugdverpleegkundige bij Jong JGZ in Hoeksche Waard. In haar werk ziet ze veel
kinderen die leven in armoede, maar ze ervaart ook dat hulp een wereld van verschil kan betekenen.

“Opgroeien in armoede is pittig voor een kind. “EIGENLIJK ZOUDEN ER VEEL MEER
Want het gaat veel verder dan het ‘'niet hebben’ FIETSEN MOETEN ZIJN: EEN FIETS
van dingen. Geen ontbijt zorgt voor een slechte GEEET EEN KIND ZDVE-EI. VRIJHEID

concentratie. Geen seizoensgebonden kleding of

schoenen betekent het koud (of juist heel warm) HET KAN ZELF NAAR SCHOOL

hebben. Zonder fiets is het lastiger op school FIETSEN, NAAR HET SPORTVELD,
komen, maar ook bij vrienden om lekker te NAAR VRIENDEN, MAAR 00K
kunnen spelen. En zonder laptop kun je LEKKER ZELF BEWEGEN.”

simpelweg niet meer meekomen op school.

Voor mijn werk kom ik veel in het plaatselijke AZC: een plek waar een kind nauwelijks een kind kan
zijn. Niet alleen door alles wat ze al meegemaakt hebben, maar vooral ook door de rol die ze moeten
aannemen. Ze zijn vaak de spreekbuis of tolk voor hun ouders. Voor veel van hen is de maandag de
leukste dag van de week: dan kunnen ze weer naar school. Want ‘thuis’ is er niets... En dan maakt
hulp een enorm verschil. Het is vaak niet eens veel, maar voor hen is het plezier, vrijheid én zijn het
mogelijkheden.

Dankzij Kinderhulp worden kinderen geholpen
met dat wat voor hen zo nodig is. Voor de één
is dat een fiets, maar voor de ander iets heel
anders. Zo maakte een ukelele ooit een verschil
voor een meisje: dat instrument was voor haar
werkelijk een lichtpuntje in haar zware leven.
Dat ik dit meisje zo specifiek (én snel) kon
helpen, kon dankzij Kinderhulp. Als heel
Nederland zou werken zoals Kinderhulp, dan
zag de wereld er anders uit.”
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Voor vragen over Kinderhulp, meer informatie of ‘gewoon’ een
gesprek, kun je contact met Ellen opnemen. Zij vertelt je graag meer!
Telefonisch is Ellen te bereiken via 06 81 907 990 of stuur een e-mail
naar e.cobelens@kinderhulp.nl.

KINDER

HULP %




